
Настройка звукоснимателя при помощи 
тестовой пластинки 'Vinyl Essentials' 

Невилл Робертс

Для достижения наилучших результатов от вложений ваших средств как в сам проигрыватель, 
так и в комбинацию тонарм + звукосниматель, жизненно важно, чтобы чувствительная 
аналоговая система была правильно настроена. 

Пластинка изготовлена компанией Image Hi-Fi 
и носит скромное название “
Vinyl Essentials - The Ultimate Pickup Test Record”.
Данный тестовый диск стоит £35 - не дешево, но если сравнить эту цифру со стоимостью всей 
аудио-системы, то это покажется разумной ценой за те улучшения, которые  вы сможете добиться 
с его помощью. 
Как дополнительный стимул для покупки, у диска на оборотной стороне конверта присутствует 
шутливый скетч, который, несомненно, позволит сбросить напряжение от многочасовой 
настройки!

Тестовый диск 
содержит шесть 
трэков на 1-й стороне, 
хотя Трэк 6 
(РЕЗОНАНС СВЯЗКИ 
ТОНАРМ + 
ЗВУКОСНИМАТЕЛЬ) 
повторяется в 
качестве седьмого без 
объяснения причин. 
2-я сторона содержит 
две дорожки; 
обе - повторение 
2-го Трэка 
1-й стороны, 
предназначенного для 
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Рисунок 1. Новый диск Vinyl Essentials Test 
Record и его винтажный предшественник.

К сожалению, этот процесс может отнять много 
времени, кроме того, мой опыт подсказывает, что 
далеко не все Hi-Fi салоны могут предложить вам 
качественную настройку проигрывателя. 
Также для настройки Вам  понадобится тестовая 
грампластинка и, насколько я знаю, на рынке до 
недавнего времени была доступна только одна - 
HFS75 Hi-Fi Sound Test Record, в названии которой 
содержится тонкий намек относительно того, когда 
она была произведена! 
К сожалению, многолетние активные поиски истинного 
Hi-Fi звука, эксперименты в настройках и тесты 
привели мой экземпляр этой тестовой грампластинки 
в полную негодность. Часть дорожек оказалась 
перебита. 
Поэтому я был рад узнать о выпуске нового тестового 
диска, произведенного в Германии.

Рисунок 2. Разворот конверта, содержащий подробные инструкции по настройке.

"ПРОВЕРКИ КАЧЕСТВА ОТСЛЕЖИВАНИЯ".
Причина этого, согласно аннотациям на конверте пластинки, заключается в том, что данные 
экстремальные тесты в определенные моменты могут заставить винил разогреться до нескольких 
сотен градусов по Цельсию, и поэтому эти трэки должны проигрываться последовательно,



предоставляя дорожкам необходимое время для охлаждения и, таким образом, уменьшить износ 
грампластинки. 
Чтобы Вы не чувствовали себя обманутыми из-за того, что потратили так много денег на 
грампластинку, по существу являющейся односторонней, я должен здесь упомянуть, что, судя по 
весу диска, он изготовлен из высококачественного винила. Фактически, изготовители заявляют, что 
это на 100% чистый 180-граммовый винил, произведенный по самым жестким стандартам. 
Собственно, кого я должен убедить этим?

Однако, довольно описывать саму пластинку, пора приступать к процессу настройки 
звукоснимателя в комбинации с тонармом. С чего начать?
Первые две дорожки - обязательная идентификация каналов и тест фазы, осуществляемый при 
помощи розового шума. 
Это все довольно очевидно и необходимо лишь добавить, что Вы должны быть уверены, что и 
фазировка, и каналы корректны последовательно по всему вашему аудио-тракту. Если, например, 
у вас перепутаны провода левого и правого каналов на звукоснимателе, и при этом аналогично 
перепутаны провода с предусилителя на усилитель мощности, то в результате этой двойной 
путаницы собственно проигрыватель винила будет звучать правильно, но вот другой источник, 
например CD-плеер, будет подключен неверно!

Убедившись в четкой локализации звукового образа при помощи теста с записанным в обоих 
каналах синфазным "розовым" шумом, мы двигаемся дальше к довольно хитроумному методу 
проверки уровня разделения между каналами звукоснимателя. 
На Трэке 3 громкий сигнал розового шума, записанный в левом канале, чередуется с референсным 
сигналом розового шума низкого уровня (-25 дБ), записанным в правом канале.
Отключив звук в левом канале (отключив левый канал на предусилителе, или же используя 
регулятор баланса), вы услышите в правом канале собственно перекрестный сигнал, проникший из 
левого канала, который будет чередоваться с референсным низкоуровневым сигналом -25 дБ. 
Если оба эти сигнала воспринимаются на слух с одинаковой громкостью, то, следовательно, и 
уровень разделения каналов вашего звукоснимателя составляет -25 дБ. Просто, как все 
гениальное! 
Тест повторяется далее с референсным сигналом по уровню -30 дБ и -35 дБ соответственно.

Трэк 4 повторяет этот же самый тест на измерение проникновения перекрестного сигнала, но уже 
из правого канала в левый - не забудьте в этом тесте отключить или приглушить на предусилителе 
правый канал. 
Смысл поканального сравнения уровней разделения заключается в том, что если наблюдается 
значительная разница в уровне проникновении перекрестного сигнала между левым и правым 
каналами, то это с большой долей вероятности указывает на необходимость корректировки 
положения звукоснимателя по вертикали - азимута. 
Убедитесь, что игла звукоснимателя строго перпендикулярна поверхности грампластинки. 
Если у вашего тонарма предусмотрена регулировка азимута путем поворота шелла вокруг оси 
тонарма - все замечательно. 
Однако, если Ваш шелл закреплен на тонарме жестко, то не вздумайте применять для регулировки 
азимута излишнюю силу! Для настройки вертикального положения звукоснимателя вы с успехом 
можете использовать тонкие прокладки из бумаги (или обыкновенные шайбы) между верхней 
поверхностью звукоснимателея и шеллом, добиваясь желаемого результата. 

Далее следует тест, который вселяет ужас всем производителям звукоснимателей - ПРОВЕРКА 
КАЧЕСТВА ОТСЛЕЖИВАНИЯ. 
На дорожках 5-го трэка записан обычный синусоидальный тональный сигнал, - но с 
увеличивающейся амплитудой изгибов дорожек в диапазоне от 40 микрон до 100 микрон, с шагом в 
10 микрон. 
Когда звукосниматель начинает терять контакт со стенками канавки, в звуке чистого тона 
становится слышно явное "жужжание". 
Это - экстремальный тест для Вашей системы, и он не может быть повторен дважды на 1-й стороне 
грампластинки по причинам, уже упомянутым выше. 
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Рисунок 3.
Тест ПРОВЕРКА КАЧЕСТВА ОТСЛЕЖИВАНИЯ

Я заметил, что частота выбранного тона составляет 315 Гц, и я задался вопросом -  почему 
же изготовители выбрали именно эту частоту?

Однако, если вы посмотрите на фотографию 
поверхности этой тестовой дорожки, то сможете 
увидеть, что эта частота позволяет следующим 
углублениям дорожек успешно соседствовать с 
предыдущими углублениями дорожек, имеющими 
огромную амплитуду смещения (да, я знаю, что 
есть только одна дорожка на стороне пластинки, 
но …!).
Кстати, перед этими дорожками с тональным 
сигналом 315 Гц разных амплитуд записаны 
голосовые объявления о величине амплитуды в 
микронах на немецком и английском языках.

5-й Трэк "ПРОВЕРКА КАЧЕСТВА ОТСЛЕЖИВАНИЯ" также может помочь в установке правильного 
значения прижимной силы, однако в любом случае она должна оставаться в пределах 
рекомендаций изготовителя, указанных в паспорте звукоснимателя.
Слишком низкое значение прижимной силы приведет к плохому слежению иглы звукоснимателя за 
изгибами стенок канавки, и в реальных условиях гораздо сильнее навредит вашим грамзаписям, 
чем ошибка в большую сторону (однако, не переусердствуйте в этом). 
Способность к отслеживанию - это еще не все, и многое будет зависеть от соответствия 
характеристик и синергичности тонарма и звукоснимателя. 

Тест РЕЗОНАНС СВЯЗКИ ТОНАРМ + ЗВУКОСНИМАТЕЛЬ, который будет обсужден далее, как раз 
и покажет, насколько хорошо ваш тонарм согласуется с выбранным вами звукоснимателем.

На данной пластинке вы не найдете никакого специального теста для установки Вертикального 
Угла Слежения (VTA), который, в свою очередь, определяет другой параметр звукоснимателя - 
Угол Положения Иглы В Канавке (SRA). 
VTA - это угол между кантилевером и поверхностью грампластинки (обычно он составляет 
приблизительно 20 градусов), который сам по себе не является критически важным параметром.
При этом точная настройка параметра SRA, который, как ясно из названия, является показателем 
положения иглы внутри канавки, очень важен и оказывает огромное влияние на качество звука. 
VTA изменяется в зависимости от прижимной силы, таким образом, будет важно установить 
корректное значение прижимной силы прежде, чем попытаться отрегулировать VTA. 
Итак, выставив предварительно прижимную силу, регулируйте VTA, изменяя высоту тонарма 
относительно поворотного диска проигрывателя. Правильное положение тонарма по высоте лучше 
всего определить на слух. 
Хорошей отправной точкой будет идея установить вначале высоту тонарма таким образом, чтобы 
трубка тонарма во время воспроизведения была параллельна поверхности грампластинки.
Также я рекомендую выбрать пластинку с хорошо прописанным басом, или с солирующими 
скрипкой или женским вокалом. 
Если тонарм будет поднят слишком высоко (слишком большой VTA), то звук будет резким и 
тонким, с размытой пространственной картинкой. 
Если тонарм установлен слишком низко, то звук будет унылым, с 'гудящим' басом, недостаточно 
детальным, - и также с размытой пространственной картинкой. 
Правильное положение определяется безошибочно, при этом инструменты и вокал четко 
локализуются в пространстве, а все звуки слышны четко и ясно.
В качестве простого шаблона положения тонарма можно использовать обычную пластиковую 
карту, зафиксированную на проигрывателе с целью отмечать на ней высоту в процессе настройки, 
- и на которой вы легко сможете отметить то оптимальное положение, при котором VTA был 
определен на слух. 
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Рисунок 4. Настройка VTA

Рисунок 5. Тонарм, вибрирующий 
на резонансной частоте

И, в заключение, но не в последнюю очередь, 
6-й трэк с тестом РЕЗОНАНС СВЯЗКИ ТОНАРМ + 
ЗВУКОСНИМАТЕЛЬ. 
У каждой комбинации звукоснимателя и тонарма есть 
своя собственная, уникальная резонансная частота, 
которая в идеале должна быть равна приблизительно 
10 Гц. 
Если она намного выше 10 Гц, то такая резонансная 
частота исказит низкие частоты записи, такие, 
например, как нижние октавы органа. 
Если резонансная частота ниже 10 Гц, то ее гармоники 
могут проникать в слышимый спектр и также снижать 
качество воспроизведения. 

Перед непосредственным прохождением данного теста необходимо сказать несколько слов об 
установившемся на практике соответствии звукоснимателей и тонармов.
Одним из основных физических свойств тонарма является его эффективная масса, а именно та 
масса, с которой взаимодействует игла звукоснимателя при колебательных движениях в канавке.
У звукоснимателей также есть физическое свойство, именуемое податливостью подвижной 
системы, - или, другими словами, способность ее подвеса следовать изгибам канавки, - и 
измеренное как величина перемещения иглы под действием данной силы в μ/mN или cm/dyne. 
Из этого, однако, не следует, что низкая податливость - плохо, а высокая - хорошо. 
Это говорит лишь о том, что звукосниматель с низкой податливостью будет хорошо согласован с 
тонармом, обладающим большой эффективной массой, и наоборот. 
Именно комбинация значения эффективной массы тонарма и податливости звукоснимателя и 
определяют их резонансную частоту, также оказывающую влияние на способность звукоснимателя 
к качественному отслеживанию канавки.
Но вернемся назад, к тесту.   

Трэк 6 включает в себя несколько дорожек, на которых записан базовый тональный сигнал в 
звуковом диапазоне, модулированный тоном инфранизкой частоты – именно той частоты, которая 
используется для определения частоты резонанса связки тонарм + звукосниматель. 
Если тонарм не будет резонировать на данной инфранизкой частоте, то слышимый тон базового 
сигнала будет чист. 

В случае совпадения частоты модуляции и резонанса 
связки тонарм + звукосниматель базовый тон будет 
восприниматься на слух с явным вибрирующим 
призвуком, а кроме того, тонарм и установленный на 
нем звукосниматель могут физически вибрировать, что 
вы сможете с удивлением наблюдать собственными 
глазами! 
Тест состоит из шести дорожек с модуляцией 
инфранизкими частотами в диапазоне от 16 Гц до 6 Гц, 
а индикацией конкретной частоты модуляции служат 
последовательности вводных коротких или долгих 
звуковых сигналов. 
Если данный тест показывает, что резонанс связки 
тонарм + звукосниматель ушел от оптимальных 10 Гц, 
то вы можете попытаться использовать демпфирование 
тонарма, если таковое предусмотрено его конструкцией. 

Но реальная альтернатива - это, конечно, заменить тонарм или звукосниматель. 

Любопытно, что на примере системы моего друга, состоящей из проигрывателя XerxesX Roksan, 
тонарма Artemiz и звукоснимателя Lyra Clavis DC, мы не смогли идентифицировать резонансную 
частоту связки тонарма и звукоснимателя. 
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Мы решили, что именно это могло бы быть причиной чрезмерно выпирающего баса в звуке его 
системы, что мешало ему наслаждаться музыкой стиля dance / trance, которую он слушает. 
Теперь мой товарищ думает о перестановке звукоснимателя Lyra на Roksan Shiraz, что, как он 
предполагает, устранит проблему с басом.

Мой вердикт? 
Тестовая грампластинка является важным инструментом для обеспечения правильной настройки 
проигрывателя, а описанная система от компании Roksan использует несколько очень 
продвинутых технологических методов и сделана весьма качественно, по самым высоким 
стандартам. 
Вы можете приобрести экземпляр тестового диска “Vinyl Essentials - The Ultimate Pickup Test 
Record” по адресу:

Roksan
Unit 6
Northfield Industrial Estate
Beresford Avenue
Alperton
Middlesex
HA0 1NW
Telephone: 020 8900 6801
Email: info@roksan.co.uk

перевод © 2010 Дмитрий Проскурин
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